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 پروسه عملیاتی -1
 توضیحات کلی -1-1

شرکت چینی زرین تولیدکننده و فروشندة چینی در ایران و در سطح بین المللی است. مددیر عامدل ایدن شدرکت آقدای      
شرکت مزبور، برای توسعة فضایی خدویش ، سداخت    .عباسعلی قصاعی بوده و دفتر مرکزی فعلی آن در ونک واقع است
 بنایی در خیابان افریقا خیابان گلگشت را در دستور کار دارد.

 اهداف تحقیق -1-2
 اهداف این تحقیق عبارتند از:

x ارزیابی و بهبود عملکرد حوزة انرژی در ساختمان 
بیژن شافعی بده عندوان طدرا     این ارزیابی در همکاری نزدیک با مهندسین مشاور خانه هفت ماه و آقای مهندس 

پروژه ، و طی بازدید های مکرر از سایت خیابان گلگشت، جلسات کاری با کارفرمدای محتدرم پدروژه و مجموعدة     
دست اندرکاران تأسیسات گرمایش، سرمایش و برق ساختمان انجام گرفته، تدا نهایتداب بتدوان ارزیدابی ای کلدی از      

 آن بدست آورد. چگونگی کارکرد تأسیساتی ساختمان و مصرف
لذا تلاش خواهد شد تا فهرستی از عملیات بهینه سازی مصرف انرژی در پروژه با توجه بده اسدتانداردها، امکاندات    

 بومی مکان پروژه )ایران( و آسایش کاربران ارایه گردد.
ا کداهش داده  حیط زیست رمطالعات حاضر ، در نظر دارد تا میزان گازهای گلخانه ای تخریب کنندة لایه ازون و م

 و از آلایندگی هوای ساختمان جلوگیری نماید.
x ه سازی آسایش در فضاهای مختلف ساختماننمطلوب سازی خرد اقلیم و بهی 

 نتایج این بررسی عبارتند از:

 حرارتی جداره ساختمان نعایق نمود -
 از میان بردن پل های حرارتی -
 آنالیز قاب پنجره ها و درها -
 کان یابی سایبان های لازم برای بازشوهامشبیه سازی تابش خورشید برای  -
 دسین مکانیک، گرمایش، سرمایش و تهویه ساختماناهکارهای ارایه شده توسط مهنربررسی  -
 تعریف و تقسیم بندی محدوده های آسایش کاربران -
 پیشنهاد قرار گیری حسگر در فضاهای خارجی و ترموستات در فضاهای داخلی -
برق و عایق  ،تخمین رابطه بین آسایش و مصرف کاربران با تکیه بر گزارشات و داده های گرمایش، سرمایش -

 کاری ساختمان
 بررسی و آنالیز پتانسیل بهره گیری از انرژی خورشیدی -

 

 روش کار -1-3
طدی بازدیددها و   این گزارش در نظر دارد، کلیه مراحل عملیاتی مربوط به بهینه سازی راندمان انرژی ساختمان کده در  

ن مهندسین بیژن شافعی آرشیتکت، اکسیری تأسیسدات  قرار گرفته، را با همکاری آقایا جلسات برگزار شده مورد ارزیابی
و نراقی پور برق، و قصاعی کارفرما معرفی نماید. در عین حال، طی گزارش حاضر نتدای  شدبیه سدازی حرارتدی، دفتدر      



، راریه خواهد شد. و بالاخره با توافق کارفرمای محتدرم، سدطو  مختلدف    مرکزی فعلی شرکت چینی زرین در ونک نیز
پروژه به تفکیک به حوزه های همگون حرارتی تقسیم شده و بنابر جهت گیری، کداربری و سیسدتم تأسیسداتی خدا      

شده که طبیعتاب ار خواهند گرفت. برای این پروژه سایه اندازی قطعات ملکی مجاور، نادیده انگاشته رخود، مورد ارزیابی ق
متدر در   17بدا ارتفدات تقریبدی     اثری بر روی پروژه نخواهند داشت. شایان ذکر است که یک درخت سوزنی برگ )کاج(

 جایگاه خویش حفظ شده و نقش سایه اندازی قابل توجهی روی نما ندارد. ردای شمالی ساختمان قرار دارد، که نم
 

 معرفی پروژه -2
 شاخصه های اصلی -2-1

 خیابان گلگشت -خیابان افریقا -تهران -ایرانوژه: آدرس پر
 مترمربع 934زمین پروژه : با فرمی مستطیل به مساحت 
طبقه زیدرزمین بدا مسداحتی تقریبدی      4طبقه و  13متشکل از همکف+  اداری کاربری پروژه عبارت است از : یک بنای

 متر مربع 6800معادل 
بقه هشتم )موسوم به طبقه گرم(، ورودی )لابی( و دفاتر اداری که نیاز طبقه همکف تا ط: موارد مورد ارزیابی عبارتند از 

 متر مربع دارند. 2953به گرمایش، سرمایش و تهویه دارند، که مساحتی معادل 

 



 نفر280تعداد کارکنان مجموعه: 
 انرژی های مورد نیاز:

 برق: گرمایش، سرمایش، روشنایی، وسایل برقی
 کردن آب مجموعه به کار می رود.گاز طبیعی: صرفاب برای گرم 

 

 موقعیت جغرافیایی بنا -2-2
 780047/35موقعیت : عرض جغرافیایی 

 424878/51طول جغرافیایی: 
 متر 1531ارتفات از سطح دریا: 

 کیلومتر 18/2ارتفات: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 



 توضیحات کلی در مورد ساختمان -3
 پوسته خارجی ساختمان -3-1

 سازه شامل:

x فولادی تیر وستون 
x سقف: کامپوزیت+ لایه بتنی+کفپوش 
x بام: بخش قابل دسترس، بخش غیر قابل دسترس 

 جداره ها شامل:

x :جداره های شرقی و غربی، همجوار دیوار همسایه: همجوار بدون بازشو بوده و جداره از موارد زیر تشکیل یافته 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 A(W/m.k) ضخامت )میلیمتر( مصالح 
   هوای بیرون مصالح خارجی
 17/0 100 لیکا 
 045/0 50 پشم سنگ 
 17/0 100 لیکا 

 35/0 30 گچ وخاک مصالح داخلی
 

w/m2/k 39/0 U 
m2.k/w 54/2 R 



 جداره های شمالی و جنوبی و غربی، از مصالح مختلط و دارای بازشو و سطو  بسته بوده و از لایه های زیر تشکیل یافته است:

 

 A(w/m.k) ضخامت )میلیمتر( مصالح 
   هوای بیرون مصالح خارجی
 03/1 13 چینی 
 18/0 150 لایه هوا 
 1/0 20 سیمان 
 036/0 10 عایق ترموفلکس 
 17/0 25 لیکا 

 35/0 30 گچ وخاک مصالح داخلی
 

w/m2/k 58/0 U 
m2.k/w 73/1 R 

 

 سازندگان قابل بررسی است.تذکر: ضرایب با گزارشات فنی ارایه شدة همة 



 ارزیابی پل های حرارتی -3-1-2
ساختمان با توجه به اسکلت باربر از جنس فولاد، دارای قابلیت هدایت گرمایشی بالایی است. لدذا تمدامی پدل هدای     
حرارتی جداره ها با عایق خارجی مهار خواهند شد. ضمن آن که تمامی تیرهدا و سدتون هدای واقدع در جدداره هدای       

 خارجی نیز با عایق خارجی پوشیده خواهند گردید. )تصویر زیر(
 در:های خارجی تمامی پل های حرارتی عایق کاری 

x محل اتصال بین کف و دیوارهای خارجی 
x محل اتصال تیر، ستون و کف با دیوار خارجی 
x محل اتصال بام به پیشانی نما 

 



 توضیحات:
 رابط فلزی -1
 ورق محافظ -2
 با اندود نازک ملات( xpsعایق حرارتی پیشانی نما ) صفحات  -3
 پوشش -4
 )با ضخامت استاندارد( xpsعایق حرارتی  -5
 درزبندی بام -6
 کف باربر -7
 شیب -8
 مصالح بنایی باربر -9
 مصالح بنایی نما -10
 عایق حرارتی دیوار فرورفته)با ضخامت استاندارد( -11
 میلیمتر( 330 -فضای خالی لازم برای تعبیه ریل )+/ -12
 عایق حرارتی بالای پیشانی نما  -13
 پین چوبی داخل پیشانی نما -14
 انسداد ریل -15

 (SAS)ورودی ایجاد فضای واسط   -3-1-3

 ورودی های اصلی ساختمان در طبقة همکف بوسیلة یک فضای واسط با دو در شیشه ای تجهیز شده اند.
ایجاد می شود، پیشنهاد می شود یک فضدای  جهت جلوگیری از تبادل هوا و آثار حرارتی آن که با باز وبسته شدن در 

بعددی   اول بسدته و درٍ  واسط در محل ورودی پیش بینی شود. این فضا باید به آن اندازه بزرگ باشد تا اجازه دهد، درٍ
 اتوماتیک مجهز باشند. بستنٍ باز شود. درها نیز باید به جکٍ

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

در صورت فراهم نشدن شرایط ایجاد یک 
فضای واسط، یک دستگاه گرم کننده هوا 
در محل ورودی نصب خواهدد شدد تدا از    
ورود هوای سرد، آلدودگی، بدو و حشدرات    

 جلوگیری نماید.
تذکر: از آنجا که این دستگاه گرم کننده 
برقی خواهد بود، میزان مصرف برق 
 ساختمان را افزایش خواهد داد.

 

 

 

 ویژگی های قاب پنجره ها -3-1-4
 خواهند بود. ”V-cool“شیشه ها برای اینکه با اقلیم تهران هماهنگ باشند، از نوت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

  

 

قاب پنجره ها، از جنس آلومینیوم و 
مجهز به سیستم قطع حرارتی 

“Thermal Break”  .هستند
 )تصویر مقابل(

 حفاظت در مقابل تابش خورشید -3-1-5
پژوهشی در خصو  تابش خورشید صورت پذیرفته تا بتوان از طریق آن ابعاد سایبان های لازم را محاسبه نمود. این 

 پژوهش تنها شامل نمای جنوبی یعنی نمای روبه خیابان گلگشت می شود. 
 ضمناب توصیه های اقلیمی نیز در خصو  حفاظت در مقابل تابش خورشید پیوست است که عبارتند از:

x ظ های خورشیدی ثابتحفا 
سایبان های افقی برای بازشو هایی که در جبهة جنوبی واقع شده اند )همانگونه که در تصویر مشاهده مدی شدود(   

 مناسب هستند. در این حالت عمق سایبان زیاد نبوده و با شرایط عمومی ساختمان ها هماهنگ خواهد بود.
ینی می شود که تابش خورشید از کنار به آنها می تابد، در این سایبان های عمودی معمولاب برای بازشوهایی پیش ب

 شرایط تیغه های عمودی می توانند مشبک بوده تا بازشو را از تابش مورب محفوظ بدارند.

 

 در تابستان:          در زمستان:                             در نیمة فصل:

 حفاظت در این فصل کامل است           ردسایبان عملکردی ندا   در ماه سپتامبر)شهریور(

 موقعیت خورشید در حداکثر تابش                 و مارس )فروردین(

 حفاظت متوسط است.



محاسبه شده تا بیشترین دقت را داشته باشد. روزها  Heliodonپیشنهادات مربوط به حفاظ خورشیدی ثابت از طریق یک هلیودون 
 و ساعات شاخص مربوط به تابش خورشید بررسی شده اند تا واکنش ساختمان نسبت به آنها محاسبه گردد.

ر دسدامب  21( مطابق با نیم فصدل و  ماهسپتامبر )شهریور 21ژوئن)تیرماه( مطابق با فصل گرما،  21در ذیل، چند نمونه از محاسبات در 
های محافظ را داده تا بتوان بازشدوها را   محاسبات یادشده، امکان اندازه گیری سایبان )دی ماه( مطابق با فصل سرما، ارایه می گردد.

در مقابل افزایش دما محافظت نمود. سایبان ها باید به گونه ای باشند که بازشدوها را از گرمدای مسدتقیم خورشدید حفدظ کدرده امدا        
 ود نکنند. )به عنوان مثال با کرکره های قابل چرخش(روشنایی آن را محد

 
 

 
 



 
 

 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 نظام های تأسیساتی -3-2
 نظام های انرژی مصرفی ساختمان -3-2-1

 گرمایش و سرمایش  -الف 
محاسبات گرمایش و سرمایش ساختمان توسط دفتر مهندسین تأسیساتی بهرام اکسیری انجام 

 میشود.
ارایه گردیده است. بررسی، آنالیز و انتخاب دستگاه ها  1393( در بهمن ماه Iیک گزارش اولیه )فاز 

 م پذیرفته است.ابا همکاری نزدیک با آقایان شافعی و اکسیری انج
 جدول داده های اقلیمی )بر طبق گزارش آقای اکسیری(

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 آقای اکسیری نیازهای آسایش داخلی بر طبق گزارش مهندسین مشاور تأسیسات
 

 
 
 
 
 
 
 



 با جناب آقای قصاعی، نیازهای اعلام شده جهت آسایش حرارتی داخلی ساختمان، عبارتند از: 2015فوریه  21طبق نتای  جلسه بر
 درجه سانتیگراد 24در زمستان: دمای داخلی: حداقل 

 درجه باشد.  40تا  35درجه سانتیگراد چنانچه دمای خارجی بین  26در تابستان: دمای داخلی: 
 درجه باشد. 35درجه سانتیگراد چنانچه دمای خارجی زیر  22دمای داخلی:               

 است. ASHRAE-2005درجه بیشتر از استاندارد  2تذکر: خواسته جناب آقای قصاعی نسبت به دمای آسایش در زمستان، 
 از شنبه تا پن  شنبه می باشد. 18الی  8ساعات کار ساختمان: 

 صبح( 8جناب آقای قصاعی تقاضا نمودند تا دمای مطلوب داخلی قبل از ساعات شروت کار فراهم شده باشد. )ساعت 

x نظام گرمایش و سرمایش 
 ه شر  زیر است:ببر طبق گزارش دفتر آقای اکسیری، سیستم انتخاب شده برای گرمایش و سرمایش 

 

x پیشنهادات در خصوص کارکرد گرمایش و سرمایش ساختمان 
خصو  بهینه سدازی مصدرف اندرژی در عدین صدرفه جدویی        ردر این بخش مجموعة فرایندهایی توضیح داده خواهد شد که د

 اقتصادی با توجه به شرایط موجود و نیازهای کارفرمای محترم، می باشد.

 تنظیم دمای داخلی

x  حسگرها باید در سایه و در امان از باد نصب شوند. نقش آنان تنظیم دمدای داخلدی نسدبت بده     نصب حسگرهای خارجی. این
 دمای بیرونی خواهد بود.

x   نصب ترموستات داخلی. این ترموستات ها باید در همة اتاق هایی که دارای دستگاه های گرمایش و سرمایش هستند، نصدب
دیک به تعداد دریچه های گرمایشی و سرمایشی خواهد بود. ترموستات هدا بایدد بتوانندد توسدط یدک      زشوند. تعداد آنان نیز ن
مرکزی بوده و در دفتر رئدیس بخدش اسدتقرار دارد،     هکنترلی ک اشده و بفرعی که در هریک از اتاق ها نصب ریموت کنترل 
 کنترل شوند.

. پیشنهاد می شود کرد تذکر: هرطبقة ساختمان توسط تأسیسات گرمایش و سرمایش مستقل که در آن نصب شده کار خواهد
و سدرمایش بندا را جداگانده     تا یک کنتور فرعی در جعبه کنتور ساختمان  نصب شود تا میزان برق مصدرفی بدرای گرمدایش   

 محاسبه نماید. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تصویر موقعیت ترموستات ها:
 فضای باز وبسته شدن در                                     

 
 
 
 

 سانتیمتر حداقل20
 
 
 
 

 متر حدوداب 5/1                                         



 ”VMC“ کنترلتهویه مکانیکی با   -ب
 .مجموعه تأسیسات مربوط به تهویه توسط دفتر مهندسین مشاور بهرام اکسیری انجام می شود

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

گزارش دفتر مهندسین مشاور تأسیسات بهرام اکسیری، پیشنهاد تخلیه هوای آلودة محدوده هایی را می نماید که مانند سدرویس  
آلوده و مرطوب هستند. البته برای دفاتر، هال ورودی و سالن اجتماعدات نیدز تهویده هدوا      های بهداشتی و آشپزخانه دارای هوای

 انجام خواهد شد.
 آقای مهندس اکسیری، پیشنهاد نصب صفحاتی مشبک را روی درها می نماید تا هوا بهتر بتواند تخلیه شود.

 شده است.انجام می پذیرد که در جدول به آن اشاره  VRVورود هوای تازه با سیستم 

 پیشنهاد این مشاور:
 سیستم تهویه مشاور اکسیری مبتنی بر مکش هوای آلوده و دمش هوای تازه نکاتی را دارد که به آنها اشاره می کنیم:

x       در شرایطی که دفاتر نیاز به گرمایش یا سرمایش نداشته باشند این سیستم غیر فعال خواهدد شدد. و بدا توجده بده
می توان از آنها برای تهویه طبیعدی اسدتفاده نمدود. قداب      ،پنجره های بازشونده هستند اینکه اکثریت دفاتر دارای

               پنجره ها، در این شرایط می توانند توسط توری هایی کده بدرای تهویده طبیعدی مناسدب هسدتند و قابدل تنظدیم         
رویس باید از حوزة دفداتر  مکش هوای آلودة حوزه خیس ساختمان شامل فضای پخت و س می باشند تجهیز شوند.

 جدا شده و به صورت مستقل عمل نماید.

 

 



 پیشنهادات صرفه جویی در انرژی 

 مطابق تصویر زیر" تهویه با جریان مضاعف"نصب یک بازیافت گر حرارت ساختمان بنام  -راه حل اول

 

 

 
 
 
 
 
 

 نصب یک مشعل برای تولید حرارت اضافی مطابق تصویر زیر -راه حل دوم

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 تذکر: همة راهکارهای پیشنهادی منوط به تطابق با دستگاه هایی است که توسط مشاور بهرام اکسیری نصب می شوند.

 بدیهی است که راهکارها قبل از به اجرا درآمدن قابلیت بازنگری دارتد.
 

 تولید آب گرم -راه حل سوم
 را به انجام رسانده است.جهت تولید اب گرم مصرفی، مشاور بهرام اکسیری مطالعات لازم 

 
  



بر طبق آخرین مذاکرات با آقای مهندس اکسیری، تولید آب گرم برای فضای پخت، روشویی، سرویس بهداشتی و دوش، توسدط  
 منبع آب گرم گازی تأمین خواهد شد که بر روی بام واقع می شود.

ارزان تدر اسدت امدا     است که گاز علیرغم اینکه از برق تذکر: گاز شهری تنها برای تولید آب گرم مصرف خواهد شد. لازم به ذکر
 راه حل گزیده تری است. co2تولید می کند. لذا مصرف کمتر گاز و در نتیجه تصاعد کمتر  co2مقادیر زیادتری گاز 

 

 "صرفه جویی در انرژی"پیشنهادات این مشاور برای 
راین شد تا یک آبگرمکن خورشیدی روی بام نصب شود تا در در طی جلسه ای که با آقای مهندس شافعی منعقد گردید، تصمیم ب

کنار منبع آب گرم پیشنهادی کار کند. اما برای تولید آبگرم ، باید آبگرمکن خورشیدی در اولویت باشد و منبع آب گرم به صدورت  
توسط منبدع دلخدواه نیسدت،     در شرایطی که یا میزان تابش خورشید ناکافی است یا درجه آبگرم تولید شدهتا مکمل آن کار کند، 
 مورد استفاده قرار گیرد.

مجموعة دستگاه هایی که آبگرم تولید می کنند، باید به صورت مطلوبی عایق کاری شوند. تا در حد امکان از هدر رفتن گرما چده  
جدی از  در شبکه داخلی و چه در شبکه خارجی جلوگیری شود. توصیه می شود، یک درجه حدرارت مشدخص بدرای آب گدرم خرو    

 شیرآلات تعریف شود، تا بتوان درجه حرارت منبع را نیز تعدیل نمود.
 درجه حرارت های بهینه برای شیرآلات:

 درجه 35درجه  / دوش:  35درجه / روشویی:  60سینک: 
 

حرکت بدا درجده    درجه کمتر نماید، زیرا در آبگرم بی 50توجه: صرفه جویی انرژی برای تولید آبگرم، نباید در جه حرارت آن را از 
 وس تولید می شوند.لژیونل -درجه ، میکرب های لژیونلا 42درجه تا  25حرارت بین 

 
 نمونة آبگرم خورشیدی:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 نتیجه گیری

 با یادآوری نکات مهم این بخش می توان عنوان نمود:
x  و گرمایشی. این محاسبه امکان خواهد نصب کنتور فرعی در هر طبقه برای محاسبة برق مصرفی سالانه تأسیسات سرمایشی

 داد تا در شرایط مصرف اضافی، میزان مصرف را بتوان کنترل نمود.
x .کلیه دستگاه های تأسیساتی باید به طور دوره ای و مستمر بازدید و نگهداری شوند 

مهندس اکسیری تهیده   مصرف گرمایش، سرمایش، آب گرم و تهویه ساختمان که توسط آقای kwhاین مشاور در انتظار بیلان 
 فتر مرکزی فعلی در میدان ونک بدست اورد.بتوان قیاسی نسبت به مصرف انرژی دمی شود خواهد ماند تا 

 تجهیزات وابسته وروشنایی  -تجهیزات برقی -3-2-2

کلیه تأسیسات برقی، توسط مهندسین مشاور برق کامران نراقی پور طراحی و محاسبه می شود. یک گزارش اولیه )فداز  
I ارایه گردیده است. 1393( در بهمن ماه 

بررسی های این مشاور در خصو  انتخاب تأسیسات برقی و دستگاه ها با همکاری نزدیک با آقای مهنددس شدافعی،   
 س نراقی پور انجام خواهد گرفت.آرشیتکت و آقای مهند

آنالیز و پیشنهادات این مشاور وابسته به مصرف انرژی تأسیسات برقی ساختمان است. روشنایی مهم ترین فاکتور صرف 
انرژی در ساختمان هاست که در این خصو  پیشنهادات و راهکارهایی برای صرفه جویی در مصرف انرژی ارایه مدی  

 نماییم.

انند دریافت برق، شدت ورودی برق یا شبکه، چندان تأثیرات مهمدی روی صدرف اندرژی سداختمان     فاکتورهای دیگر م
 ندارند.

 



 داده ها بر طبق گزارش آقای نراقی پور

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجموعه لوکس اشاره شده در جدول به نظر این مشاور نیز معقول به نظر می رسند.

 )طبق گزارش آقای نراقی پور( گزینش گونه های روشنایی برحسب فضاهای تعریف شده

 
 
 
 
 

 
 راهکارهای پیشنهادی:

روشنایی سرویس های بهداشتی باید با تایمر تنظیم شود که در صورت حضور افراد روشن می شود. بددیهی اسدت کده     
 آن بنا بر نیاز تنظیم خواهد شد.زمان 

 

 

 



 راهکارهای پیشنهادی:

باید محدوده های مستقل روشنایی تعریف شود تا شخص بر حسب نیاز متر مربع،  20برای مساحت های اداری بیش از 
و حضور در آن محدودة خا ، روشنایی آن را استفاده کند. این محدوده ها قابلیت آن را دارند که مجهدز بده پریزهدای    

 چندقطبی شوند.

شود تا بتوان در صدورت  برای دفاتر اداری در جبهة جنوبی، پیشنهاد می شود یک حسگر تشخیص دهندة نور روز نصب 
سدانتیمتری نصدب    5لزوم از نور طبیعی خورشید بهره برد. حسگر یادشده باید روی نمای شیشه ای جنوبی و در عمدق  

 شود.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



به نظر این مشاور گزینه مناسبی است. این گونه منابع روشنایی که برای اکثر فضاها بده   LED T5انتخاب لامپ های 
 % در مصرف انرژی صرفه جویی نماید.50کار خواهد رفت، می تواند تا حدود 

 
 راهکارهای پیشنهادی: 

 برد. راهکار ویژه ای پیشنهاد نمی شود. شاید بتوان برای این فضاها، حسگر زمان بندی شده نیز بکار

 

 

 

 راهکارهای پیشنهادی:
روشنایی راه پله ها باید مجهز به حسگرهای زمان بندی شده و حساس به حضور افراد باشد. بددیهی اسدت کده زمدان     

 بندی براساس نیاز تنظیم خواهد شد.

 راهکارهای پیشنهادی:
د باشد. بدیهی است کده زمدان   روشنایی پارکینگ ها باید مجهز به حسگرهای زمان بندی شده و حساس به حضور افرا

 بندی براساس نیاز تنظیم خواهد شد.



 
 راهکارهای پیشنهادی:

 راهکار ویژه ای ارایه نمی شود.

 

 

 

 

 

 

 راهکارهای پیشنهادی:

از آنجا که یک نمای این ساختمان از جنس چینی سفید خواهد بود، نیازی به نورپردازی روی آن حس نمی شدود، مضدافاب بدر    
افزون خواهد شد. لدذا راهکدار مناسدبی بدرای صدرفه جدویی در اندرژی         co2اینکه میزان مصرف انرژی و در نتیجه تصاعد 

 نما توسط آقایان شافعی و قصاعی، پیشنهاد می شود: محسوب نمی شود. در صورت اتخاذ تصمیم بر نورپردازی
x  نصب منابع روشنایی کم مصرف مانند پروژکتورهایLED.پیش بینی شود 
x    نصب یک دستگاه زمان بندی شدة سالیانه که براساس تغییرات نجومی فصول و ساعات روشنایی و تداریکی روز، حدداقل

 میزان مصرف انرژی را در پی داشته باشد.

 رینتیجه گی

 نکات مهم نتیجه گیری عبارتند از:
x         هر بخش اداری به طور مستقل کار خواهد کرد و روشنایی آن در یک تدابلوی بدرق بدا کنتدور محاسدب مصدرف اندرژی

 منعکس خواهد شد.
x    ،نصب کنتور فرعی برای هر طبقه در جهت محاسبة سالیانه برق لازم است. لذا در صورت مصرف بیش از حدد اسدتاندارد

 آن را کنترل نمود. می توان
x تمر تعمیر و نگهداری شوند.ستمامی دستگاه های برقی باید به طور م 

 



 ارزیابی مصرف برق )برطبق گزارش آقای نراقی پور(

 جمع بندی نتایج -4
 آنالیز مصرف انرژی -4-1

 kwhمصرف برحسب مصرف سالیانه kw.m3قدرت  نوت دستگاه
   kw 0/2336 HR 0/65408 kwh 28 روشنایی
   kw 0/2920 HR 0/40880 kwh 14 روشناییپریز 

   kw 0/1460 HR 0/35040 kwh 24 آسانسور
   kw 0/1800 HR 0/262080 kwh 6/145 گرمایش و سرمایش

   kw 0/2336 HR 0/448512 kwh 0/192 دفاتر
   kw - 0/851920 kwh 6/403 جمع

 kwh ef/m2/an 3/125 kwh ef/m2/anسال  ارزیابی مترمربع 0/6800 مساحت کل زیربنا
 kwh ep/m2/an 2/313 kwh ep/m2/anسال  ارزیابی  

  
 ی ابتدایی است.ژکیلو وات ساعت انر 5/2کیلو وات ساعت انرژی نهایی برق معادل  1با در نظر داشتن اینکه     

 

 بیلان کربن تولید شده 

 سالیانه co2مصرف  مصرف سالیانه قدرت گونه انرژی مصرف شده
 Kwh  851920 2/313  kwh ep/m2/an 7/87     Kg/m2/an برق
 m3         10000   2/16  kwh ep/m2/an 5          Kg/m2/an گاز
 kwh ep/m2/an 7/92     Kg/m2/an  4/329 851920 جمع
 

 



 زتولید آب گرم از سوخت گا محاسبات فوق باید توسط مهندسین مشاور مربوطه مورد ارزیابی و تدقیق قرار گیرد. انرژی مصرفی برای

ارایه گردیده است. بنابراین در انتظار ارایه بیلان مصرف انرژی توسط  kwhمحاسبات و تخمین این مشاور بوده و به  سشهری براسا

 آقای اکسیری خواهیم بود تا بتوان قیاسی با وضعیت مصرف انرژی در دفتر مرکزی کنونی واقع در ونک نمود.

 اکسیری و نراقی پور خواهد بود. ینن مهندسارایه محاسبات دقیق از طرف آقایانوط به بیلان ارایه شده م

 بدیهی است که بیلان حاضر به نوت مصرف، سطح آسایش خواسته شده و ... در این ساختمان بعد از بهره برداری نیز وابسته است.

 یری آنان در قبال صرفه جویی انرژی دارد.نوت مصرف انرژی ، بستگی مسقیم به کنش و رفتار کاربران و مسئولیت پذ

 به عنوان نتیجه گیری، ارزیابی این مشاور از پروژه به شر  زیر است:
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 بررسی مصرف انرژی در دفتر مرکزی کنونی -ضمیمه -5

 
 1393تا  1391داده های مصرف انرژی چینی زرین در  -5-1
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